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Los bosques Premontanos Humedos en Costa Rica son areas repre-
sentadas hoy dia por fragmentos de bosque primario y secundario,
cuya estructura y composicion esta dada por la combinacion de ele-
mentos tropicales y montafiosos con una distribucion heterogénea y
diversos estados sucesionales. La altitud, latitud, humedad y tempera-
tura relativa crean una configuracion especial que permite el estable-
cimiento y rapido crecimiento de comunidades de epifitas que cubren
casi la totalidad de los arboles. Estos epifitos, en su mayoria briéfitos,
liquenes, helechos, bromelias y orquideas, confieren un aspecto espe-
cial y tnico al bosque premontano, ademas de contribuir a la econo-
mia hidrica del ecosistema. El estrato del dosel estd dominada por es-
pecies de las familias Moraceae, Fabaceae, Lauraceae y Sapotaceae,
mientras que el subdosel y el sotobosque son mejor representados los
helechos arborescentes, lianas, heliconias y diversidad de palmas. Es-
tos bosques también son el habitat de pequefios mamiferos, aves, rep-
tiles y anfibios, haciendo de estos bosques zonas de alta diversidad.
Las comunidades liquénicas se encuentran principalmente representa-
das por liquenes costrosos de la familia Graphidaceae, foliosos de las
familias Parmeliaceae, Lobariaceae y Collemataceae y finalmente,
los liquenes fruticosos con los géneros Usnea y Teloschistes.
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